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ПЛАН ЛЕКЦИИ
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Финансовые продукты сложны и не всегда 

понятны потребителю 

В последние годы в мире выросла индустрия 

частных финансовых консультантов 

Одна из услуг финансовых советников – 
составление личного финансового плана 
для клиента

Личный финансовый план – 
это долгосрочный прогноз финансовых потоков семьи (доходов и расходов). 
Он помогает наметить важные и интересные цели, эффективно распределить 
зарабатываемые деньги. Позволяет, с одной стороны, увидеть картину своего 
финансового будущего, а с другой, проработать в деталях любую ее часть.

ЧТО ТАКОЕ ЛИЧНЫЙ ФИНАНСОВЫЙ ПЛАН ДЛЯ ЧЕГО ОН НУЖЕН
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Помогает проанализировать, насколько выполнимы 
поставленные цели, что изменить в текущей ситуации для их 
достижения в срок.  

Позволяет просчитать, как отразятся те или иные финансовые 
решения на жизни семьи.  

Является картой денежного потока, при помощи которой удобно 
управлять движением денег. 

Помогает отслеживать продвижение в направлении целей, 
вовремя замечать проблемы, корректировать расходы, сохранять 
мотивацию при работе над долгосрочными и сложными целями.

ПРЕИМУЩЕСТВА ФИНАНСОВОГО ПЛАНА
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МОДЕЛЬ ЖИЗНЕННОГО ЦИКЛА ДОМОХОЗЯЙСТВА
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Объем привлекаемых заемных средств находится во 
взаимосвязи с собственными средствами 

Если выплаты по кредиту семьи превышают 50% ее доходов, 
то существует высокий риск дефолта  

Кредит трансформируется в будущие расходы домохозяйства
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Постоянные: покупка необходимых потребительских товаров и 
услуг, оплата транспортных, жилищно-коммунальных услуг, 
уплата налогов, обязательств по кредиту и другие. 

Непостоянные (нерегулярные, разовые): покупка товаров 
длительного пользования, оплата обучения, медицинская 
операция, поездка в путешествие и другие. 

ФИНАНСОВЫЕ РЕСУРСЫ ДОМОХОЗЯЙСТВ
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ЧЕТЫРЕ ШАГА ДЛЯ СОСТАВЛЕНИЯ ФИНАНСОВОГО ПЛАНА
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Проанализировать текущую ситуацию, основываясь на подробном 
учете доходов и расходов в течение 2-3 месяцев. 

Сформулировать цели, которых хотелось бы достичь к определенному 
сроку: не только большие цели (недвижимость, автомобиль), но и 
маленькие цели –отпуск, покупку одежды, бытовой техники.  

С помощью плана поступления и расходования средств определить 
наиболее подходящую и выполнимую комбинацию целей. Если план 
показывает, что на все желаемые цели не хватает денег, то надо либо 
от чего-то отказаться, либо подумать над поиском дополнительных 
источников доходов. 

Подобрать финансовые инструменты (кредитные или 
инвестиционные), с помощью которых можно получить результат 
быстрее или дешевле.



Месяц Январь Февраль Март Апрель Май Июнь
Доходы 90 000 40 000 60 000 40 000 40 000 40 000
Зарплата 40 000 40 000 40 000 40 000 40 000 40 000
Премии   20 000    
Кредит 50 000      
Расходы 89 827 39 827 49 827 49 827 39 827 39 827
Питание 15 000 15 000 15 000 15 000 15 000 15 000
Кварплата, телефон и т.д. 5 000 5 000 5 000 5 000 5 000 5 000
Медицина 2 000 2 000 2 000 2 000 2 000 2 000
Проезд 2 000 2 000 2 000 2 000 2 000 2 000
Развлечение, отдых 5 000 5 000 5 000 5 000 5 000 5 000
Одежда   10 000    
Крупные покупки 50 000   10 000   
Погашение кредита 8 827 8 827 8 827 8 827 8 827 8 827
Инвестиции 2 000 2 000 2 000 2 000 2 000 2 000
Итого за месяц 173 173 10 173 -9 827 173 173
Нарастающий итог 173 346 10 519 692 865 1 038

ПРИМЕР ЛИЧНОГО ФИНАНСОВОГО ПЛАНА
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покупку квартиры через 1–2 года – накопленный 
за это время первоначальный взнос уменьшит 
размер кредита и, следовательно, размер 
ежемесячных платежей, 

инвестирование денег в различные финансовые 
инструменты ускорит накопление желаемой 
суммы, 

продажу какого-либо из имеющихся активов и т.д. 

Окончательное решение следует принимать после 
анализа всех возможных вариантов.

План показал, что собрать сумму для покупки желаемой недвижимости получится 
только через 30 лет. Но это не означает, что данная цель не реализуема раньше этого 
срока.  

Построим план исходя из предположения, что квартира приобретается немедленно при 
помощи ипотечного банковского кредита. Однако, после уплаты ежемесячного платежа 
по кредиту будет оставаться слишком мало денег для комфортной жизни семьи.

ПРИНЯТИЕ РЕШЕНИЯ НА ОСНОВЕ ФИНАНСОВОГО ПЛАНА
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Потребительские кредиты (нецелевые) 

Целевые потребкредиты в торговых точках 
(POS-кредиты) 

Кредитные карты 

Автокредиты (автомобиль – предмет залога) 

Ипотечные кредиты (жилье – предмет залога)

ВИДЫ КРЕДИТОВ
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Если в течение одного года общий размер платежей по всем 
имеющимся у заемщика кредитам будет превышать 50% годового 
дохода заемщика, то для него высок риск неисполнения обязательств 
по кредитным договорам и применения к нему штрафных санкций. 

Финансовые советники рекомендуют создать "подушку безопасности" 
для чрезвычайных случаев в размере 3-6 ежемесячных доходов. Если 
срочно понадобятся деньги, лучше воспользоваться "подушкой 
безопасности", чем брать небольшой, но дорогой кредит. 

Плохая кредитная история – сигнал для банков, предупреждающий о 
ненадежном заемщике. Чем лучше кредитная история, тем более 
выгодные условия предложат банки по своим кредитным продуктам.

ПОНЯТИЕ О КРЕДИТНЫХ РИСКАХ
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Вклад до востребования. Банк обязуется вернуть вложенные 
средства в любое время по первому требованию клиента. Ставка 
минимальная – не более 1% годовых. 

Срочный вклад. Размещаются на определенный срок, указанный в 
договоре (от нескольких месяцев до нескольких лет). Ставки обычно 
близки к уровню инфляции. Если клиент захочет забрать вклад досрочно, 
то получит проценты по ставке вклада до востребования.

ВИДЫ ВКЛАДОВ
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Срочные вклады можно поделить по назначению: сберегательный, 
накопительный или расчетный.

Сберегательные обычно имеют 
самые высокие ставки, но по ним 
запрещены операции пополнения 
и частичного снятия сумм.

Накопительные вклады позволяют 
пополнять депозит в течение срока 
действия договора.

Расчетный вклад позволяет 
клиенту совершать приходные 
и расходные операции.



Система страхования вкладов — механизм 
защиты вкладов физических лиц в банках путем 
их страхования, гарантирования 

В России государственное страхование вкладов 
осуществляет Агентство по страхованию вкладов 
(АСВ) 

Банковские вклады физлиц застрахованы на 
сумму до 1 400 000 рублей 

Банк должен являться участником системы 
страхования вкладов

СИСТЕМА ГОСУДАРСТВЕННОГО СТРАХОВАНИЯ ВКЛАДОВ
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Временна́я стоимость денег — одно из фундаментальных понятий 
финансов. 

В финансовых расчетах используются величины: 

Дисконтированная стоимость PV (Present Value); 

Будущая стоимость FV (Future Value) 

Ставка дисконтирования r (rate) 

Количество периодов (дней, месяцев, лет) начисления  процентов n

ВРЕМЕННАЯ СТОИМОСТЬ ДЕНЕГ
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Финансовые расчеты осуществляются на основе простого 
или сложного процента.  

Простой процент начисляется только на первоначально 
вложенный капитал. Формула: FV = PV * (1 + r*n) 

Сложный процент (капитализация процентов) - в каждый 
новый период начисления (месяц, квартал, год) процент 
начисляется на суммарную величину: первоначально 
вложенный капитал + ранее начисленные проценты за 
предыдущие периоды начисления. Формула: FV = PV * (1 + r)n

СЛОЖНЫЙ ПРОЦЕНТ
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Два друга заключили сделку: один взял взаймы у другого 50 тысяч 
рублей под 20% годовых. Сколько он будет должен через год, если 
применяются простые проценты? 

FV = 50 000 * (1+0.2*1) = 60 000 '0+#%7 

Бабушка открыла банковский вклад с ежемесячной капитализацией 
процентов. Сумма - 50 тысяч рублей, ставка по вкладу - 10% годовых. 
Какая сумма будет у бабушки на вкладе через год? 

FV = 50 000 * (1+(0,1/12))12 = 55 235,65 '0+#%7

ПРИМЕРЫ ФИНАНСОВЫХ РАСЧЕТОВ
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


